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C’est a l'instinct de conservation qu’obéit
ce jeune ambitieux : il se dilue s’il N"avance pas

Introduction

Il y a des gens qui vous marquent pour toute lavides rencontres qui durent
malgré et contre la mort. Il y a des amis dontrisence, flt-elle éphémere, reste
gravée dans la mémoire a jamais. Comme le ditipuiement Raissa Maritain dans
la préface a ses souvenitges Grandes amitiétes amis font partie de notre vie,
changent notre vie, nous chandede voudrais porter témoignage d’une de ces
amitiés. Qu'il me soit permis de commencer cetckrtde maniére personnelle,
comme il sied lorsque I'on parle de quelqu’un decpe, d'un ami.

En effet, ces mélanges en I'honneur du professglousek représentent pour
moi une belle occasion de faire également le litames autres dettes académiques,
professionnelles, personnelles et spirituellessGlans ce contexte que je voudrais
publier mes souvenirs-réflexions dédiés a Nathaldaglté La Tour.

En mai 2015, je me trouve a Paris ou je dois ptésamu Centre tchéque mon
livre consacré a I'exil de Jafiep, paru alors aux éditions de I'Institut d’études
slaves. J'écris a certains de mes amis francaid@®inviter a cet événement. Parmi
eux, je veux aussi reprendre contact avec Nathamageune homme a peine plus
agé que moi, avec qui je m'étais lie d’amitié lalss années de mes études
doctorales a Paris, au milieu de la premiére dédadeouveau millénaire. Mon
adresse électronique ayant été piratée récemmaemitijplus son contact. Je lance

1 Le présent article s'inscrit dans le projet dehegche IGA_FF_2022_ 025 accordé a I'Université
Palacky & Olomouc par le Ministére de I'Educatiatibhale, de la Jeunesse et des Sports.
2 Francois Mauriac a propos de Benjamin Constam@vhc, 1985 : 87).
3 « Nos amis font partie de notre vie, et notreexiplique nos amitiés. » (MITAIN, 2012)
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ma recherche sur Google qui me propose, en toumierdieu, un article sur
Wikipédia. Je commence a lire la premiéere phraseféa de laquelle je m’arréte,
incapable de continuer : « ... mort dans un accidenta circulation le 20 mai
2013 ». Je suis sidéreé, je n'arrive pas a en Crno@e yeux.

Je pense a son épouse Diane, a leurs trois pefaste, Camille, Félix et
Blanche... Je revois son sourire malicieux, sesx yeétillants d’intelligence,
j'entends sa voix singuliere lorsqu’il s’enflammand un débat ou qu’il se met
a chanter. Diverses images montent dans ma téteé@meire produit un tourbillon
de souvenirs qui ne veut pas s'arréter. Tour g leardifférents moments passés
avec Nathanaél ressurgissent dans mon espritvdéslen comédien d’'une troupe
de théatre amateur — le théatre étant une de aedegr passions ; je revisite avec
lui I’Assemblée nationale ou il travaillait alorerome assistant d’'un député UMP,
et ou je lui apportai les pages de mon mémoire BA Pour correction ; je fais
partie de I'auditorium dans un bar duf b8, assis derriere le piano, il interpréte ses
chansons a la fois dréles et mélancoliuesus sommes ensemble sur la terrasse
de son appartement rue de Médicis, nous contemploasue splendide donnant
sur le Jardin du Luxembourg, mangeant une omelaitgnt du thé qu'’il a préparé
et discutant de politique, de littérature et devila; je revis intérieurement cette
derniére rencontre a Prague ou il terminait seetisés la dissidence tche§uans
un appartement de Nusle ou je le surpris au momerik construisait une table
ronde IKEA, lui, qui se désigne dans son dernigelcomme celui qui a « atteint
un absolu » dans le domaine du « non-bricolage ».

A la suite de cette derniére rencontre, nos viésliwergé. J'étais retourné en
Tchéquie, lui en France, a Lyon. Le contact comiinpar messages électroniques,
nous nous annoncions mutuellement les naissansesfnts, les déménagements,
les projets professionnels ; nous nous souhaitesbons voeux de Noél. Jusqu’en
2011, je crois. Et maintenant, a Paris, en 204pprends la terrible nouvelle.

Qui était donc Nathanaél Dupré La Tour, ce jeun@rhe brillant au nom et
a I'ame aristocratiques dont la vie a été si bemednt fauchée a I'dge de trente-cing
ans ? Que restait-il derriére lui de ses idéessate valeurs, que laissait-il en
testament dans les trois livres publiés aux édititun Félin, celui qui m'a toujours
impressionné par I'ampleur de ses intéréts, laogméur de sa réflexion, la
perspicacité de son esprit mais aussi par undrésdntiment social, par I'attention
toute naturelle qu’il portait aux autres, par I'eaure a leurs besoins ? Je vais
essayer de retracer son portrait, de suivre saépeastravers ses trois petits
ouvrages, tout en sachant que je ne fais ici questuisse trés incomplete et
schématigue

4 Certaines de ses chansons sont a retrouver stubgou

5 « Retour sur I'Europe » : la pensée dissidente qole&(tchécoslovaque) et le projet europébase

de doctorat rédigée sous la direction de JacquesiRet soutenue a I'Institut d’études politiques

a Paris en 2006, 725 p.

6 En 2015Le Livre de Nathanagtomposé de témoignages, d’articles et de docunieédlits, a vu

le jour grace aux soins de ses amis. Malheureudejeeriai pas eu acces a ce document précieux.
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L’'instinct de conservation pour un conservatisme éclairé

Le premier livre de Nathanaél Dupré La ToufInstinct de conservatigrparu
en 2011 aux éditions du Félin, s’inscrit dans feorereau de la pensée conservatrice
de la deuxiéme décade du XXieclé. L'essai fut remarqué par les critiques et
récolta une presse favorable. Selon Philippe E(lzziMondg, I'essai de Nathanaél
Dupré La Tour « illustre la pensée conservatriapgee a I'air du temps » (EEN,
2011). Philippe Meyer, dans sa chronique peance Culture s’étonnait de la
large culture et du jeune age de l'auteur, paitéun « livre trés informé, [...] un
livre fin, [...] écrit par quelqu’'un d’extrémementltué, et surtout d'un garcon
d’'une trentaine d’années [...] qui s'adresse davantagqui songe davantage a la
génération de ses enfants, plutét qu’'a faire de®obes [...] a la génération de ses
soixante-huitards de parents »E¥R, 2011). Michel Crépu, I'actuel directeur de
la Nouvelle Revue francaisécrivit alors dans un petit chapeau sur l'auteur
introduisant un chapitre de I'ouvrage en prépamatid publié dans IRevue des
Deux mondes « L'agilité de son propos, la vigueur de son itbumi devraient
alimenter un débat trop souvent occulté par leanscidéologiques » (IPRELA
TOUR, 2010 : 86). Terminons ce tour d’horizon de laep#ion critique par les
paroles de Natacha Polony, dan&ilgaro :

Oser I'éloge du conservatisme, quand on a acheviéosaeme décennie et ouvert la
quatrieme en ce début de X$lécle, vous a quelque chose d'un Cyrano modernkL[Instinct
de conservatiof...] est simplement un trés grand petit essai liwre empreint, non seulement
d’intelligence, mais de cette profonde humanité sgids portent ceux qui parlent pour I'avenir.
(PoLony, 2011)

Dans I'avant-propos, Nathanaél Dupré La Tour céra® son essai comme « le
fruit d’'un sentiment de solitude [...] de qui se welétranger dans le langage de
son propre temps » (IC 9). Il part de la constatatiu sentiment de mal-étre de la
jeune génération en France, de sa désillusionpmenanque de foi en I'avenir, ce

7 Le portfolio professionnel de Nathanaél Dupré loaT(né le 7 novembre 1977 et mort le 20 mai
2013) serait, malgré son déces prématuré, trés.l&rg retrouverait dans son CV I'expérience d’'un
manager a coté de celle d’'un enseignant-cherchetrayvail de conseiller de député contrebalaricera
celui d’écrivain, essayiste, philosophe et polignie. Son bagage intellectuel fut plus que soligeés
la khagne du lycée La Bruyére de Versailles, ilrdhine maitrise es lettres, un DEA en philosophie
a Paris-Sorbonne, puis enchaina avec un doctoratiences-Po a Paris avec un stage de plusieurs
années au CEFRES de Prague. Son travail de camsdéas la société de conseil en management
Algoé alternait avec celui d’enseignant a Scierfesa Nancy, puis, a partir de 2010, il devint
enseignant et membre de la direction de 'ENS dmlgu il dirigea, jusqu’en 2012, I’Agence Qualité
Education. Parallélement a tout cela, il s’adonadiaventure de I'écriture, contribuant & des es/u
telles quEsprit, Commentairet laRevue des Deux mondetsiéveloppant sa propre création originale
qui est I'objet du présent article.
8 C'est le constat des auteurs Bictionnaire du conservatismgditions du Cerf, 2017) : « Nous
faisons effectivement le constat de la multiplicatidans les deux derniéres années, d'ouvrages
traitant du conservatisme, ou mettant en valeuttldaratiques conservatrices ». Voir I'entretiencave
Frédéric Rouvillois et Christophe Boutin, publiéndae Figarodu 2" décembre 2017 sous le titre
« Le retour du conservatisme correspond a uneaspiprofonde des Francais », disponible en ligne
https://www.lefigaro.fr/vox/politique/2017/12/01/321-20171201ARTFIG00267-le-retour-du-
conservastisme-correspond-a-une-aspiration-profdederancais.php.
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qui semble contredire la nature méme de la jeungaseen principe, regarde
I'avenir avec confiance, pleine d'espoir, envisagemaints projets a réaliser

« Rarement une société aura si peu cru a sa psopvie, au-dela de I'existence
actuelle de ceux qui la composent » (IC 23). Ceaisalgénéralisé, ce nouveau
« mal du siécle » dont souffre la société francéisais on peut élargir le terrain
a I'Europe entiere, voire a ce qu'on a I'habitudspgeler I'Occident), se manifeste
par des symptdmes variés comme le non-respectlaqlanéte et la dégradation
de I'environnement ; une dette publique abyssajadé aux générations futures ;
I’échec du projet européen (la « désincarnatiofEdgope » et, plus généralement,
le « désenchantement », la « désacralisation »cthdl@) ; le « sacre du présent » et
le consumérisme qui en résulte. Tous ces phénoraénaent, selon Dupré la Tour,
pour dénominateur commun la perte de ce qu'il dppellinstinct de
conservation » (IC 23).

En réponse a ce bilan désolant, I'auteur proposetemtative de réhabilitation
de l'idée conservatrice, méme s'il se rend bienmenque, en France, « matrice de
I'idéal révolutionnaire » (IC 15), le « conservatis » a bien « mauvaise preSse
Malgré le discrédit causé par des aberrationsigodis au cours du Xo&iecle —
contentons-nous de rappeler I'Action francaise thar@s Maurras au début du
siecle, le régime pétainiste de Vichy en son miliety dans I'immédiat, les
ambitions présidentielles de personnes telles Marie Pen ou Eric Zemmour —,
auteur ose réver un nouveau conservatisme, uonsavatisme éclaira la
francaise» (IC 20).

Le conservatisme est, pour Dupré La Tour, moinsaumant ou un programme
politigue qu’'une attitude de 'homme, une sorte simsibilité résultant de la
conscience de sa finitude, de I'inquiétude devaritdgilité de sa condition : « Au
départ, étre conservateur, c’est d’abord se sa¢oissable » (IC 64). Cette prise de
conscience devrait, plutdét que de mener a la leglgedoniste doarpe diema la
mentalité du profit, a I'effort d’arracher le plgp®ssible du moment présent, se
traduire par la prise de responsabilité pour celgmea hérité et ce que I'on doit
préserver et transmettre. La « foi dans le contima@es générations » est un des
attributs du conservatisme de Nathanaél Dupré La €bla quéte de la continuité
historique, de la durée, en est I'un des enjeuweuns;:

Tel est le sens d'un conservatisme éclairé, pragpeai ne vise rien plus (mais rien moins)
gu’a rétablir une vision continuiste du temps hisfiee, a la substituer au sacre du présent, lui-
méme ultime avatar des providentialismes (représent de I'histoire comme le nécessaire
avenement du Royaume) des siécles précédents9)IC 2

91 s’appuie sur une enquéte d’opinion contemparaidalisée en 2007, qui démontre que pour 96 %
des jeunes Frangais de 16-25 ans I'avenir de l&tgéoce peut pas étre considéré comme prometteur
(IC 24-26).
10 Ce qui est également confirmé dans I'entretiefidaro cité plus haut quand les auteurs rappellent
gqu’'« au XX® siecle, le mot conservateur, exclu du jeu polgigest souvent associé a une tare morale,
synonyme d’immobilisme, d’inaction, de repli suf,sic. »
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A la révolution, & la rupture radicale, au « tatdsisme révolutionnaire »
(IC 99), il préfere le concept de la « renaisséince« en tant que réinvention du
passé, réactualisation de I'néritage culturel » {0D). Dans le fait qu’il convient
d’accepter I'héritage des ancétres et de le fairerddans ce qu’il a de meilleur, on
retrouve avec Dupré La Tour le principe trés singdece nouveau conservatisme
qui n'est, en réalité, rien d’autre qu’une « extenslu £ commandement biblique
aux affaires de la cité » :

C’est parce que tu souhaites vivre longtemps, déopger ; c’est parce que tu te projettes
dans I'avenir que tu dois avoir a I'égard de ceomtdu proviens une considération respectueuse.
C’est parce que ton regard est prospectif qu'it 8oie, dans le méme temps, guidé par l'instinct
de conservation, cet instinct de conservation tgstmien d’autre que le culte raisonné, a des fins
de survie et de vie meilleure, de ce que nous oeteet de ceux dont nous héritons. (IC 29-30)

Cela présuppose une attitude de responsabilitdétruisme, mais aussi un
nouveau regard porté sur I'autre, percu comme mmchain, monalter egq
« un autre moi-méme » (IC 61). Ceci est d'ailletakable aussin abstractg pour
ceux qui n’existent pas encore, qui viendront seal® apres nous : « S’incarner
ainsi dans le visage de nos futurs compatriotesyéer comme d’autres nous-
mémes et accepter d’affronter leur jugement, &dela perspective dans laquelle
nous devons projeter & nouveau notre propre existesilective »ipid.).

Dans le concept de responsabilité, tant indiviguglie collective, Nathanaél
Dupré La Tour renoue avec le principe de respoligabiu philosophe juif Hans
Jonas (responsabilité prospective, éthique du)iutler méme qu’avec les idées du
personnalisme francais d’Emmanuel Mounier. Ajoutacis encore une forte
inspiration tchéque (centre-européenne) qui, duerese surprend pas chez
quelqu’un qui a consacré une these de doctoraiudedp 700 pages aux dissidents
tchécoslovaques. On y retrouve I'humanisme de Wadkvel, le « soin de I'ame »
de Jan Patika ou encore les idées de Karel Kosik ou de Vé&#ohradsky?

En parlant de I'ordre moral, des droits de I'homrde,'ame, de la dignité
humaine, de la démocratie, 'auteur fait un amalkgaméressant entre la civilité
républicaine et le domaine de la pure métaphysique

Il'y a en nous quelque chose d'irréductible a Bbbj ce que Mounier appelait la personne,
ce que Pattka nomme I'ame. C’est cette forme de transcenddoog le droit public frangais
fait, sous le beau nom de dignité humaine et eragtegar la méme a des hauteurs inattendues la
notion d’ordre public, une composante de I'ordrblimds. (IC 87-88)

11 Ce terme est, chez Dupré La Tour, trés lié a tre @oncept qu'il développe dans son livre, & avoi

la « nostalgie comme principe actif », qui seraie wertu conservatrice : « l'autre versant de la

nostalgie, sa traduction active, estdaaissancela reformation ou la rénovation de ce dont oritbér

et s'oppose radicalement au table-rasisme révoingive » (IC 99).

12 Bien évidemment, le texte de Dupré La Tour estgraé de beaucoup d'autres références a des

penseurs liés, d’'une maniére ou d’'une autre, asetgatisme, tels E. Burke, G. K. Chesterton,

G. Bernanos, R. Brague, R. Kirk, R. Schuman, de engui@ des philosophes de la phénoménologie

(Husserl et ses disciples).

13 Qu cette citation marquée fortement par l'inspiratpatakienne : « Le soin de I'ame est notre

héritage, il doit étre notre avenir : I'ame immdgest “le bien supréme de 'homme européen” parce
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Dans son essai, Nathanaél Dupré La Tour réhalmbtgains mots comme
'ordre, la morale, I'héroisme, le sacrifice, la aéoation, les transcendances
(au pluriel) ou la vergogne, tombés depuis longeep désuétude dans le monde
du XXI¢ siecle et qui sont insérés dans de nouveaux destispirateurs. Or, le
conservatisme de l'auteur n'a rien de réactionnaien de passeéiste, rien de
pessimiste non plus. Il est méme a plusieurs tigegadoxal, car tout conservateur
qu'il est, il s’applique a faire tourner la machide I'Etat, & Ss'appuyer sur
I'Institution, tentant de réconcilier le consergatie libéral avec le progressisme
étatique, tout en intégrant une économie solidetirgociale (économie sociale du
marché).

L'auteur termine son premier essai par un beauagassconsacré a des
voyageurs russes, dans lequel il remet en caus@p®rt de I'hnomme moderne au
temps, ce qui constituera le sujet majeur de sariéme livre. Il nous rappelle que,
dans notre agitation incessante, dans ce qu'il lEppe « bougisme », il est
nécessaire, parfois, de se poser, de s’arrételgisker marir la réflexion, de se
réunifier en tant que personne humaine :

Il est peut-étre une fagon de s’asseoir qui peusmmnner a penser : celle de ces voyageurs
russes qui, avant de partir pour de nouvellesistarrétent au seuil de leur maison, et se posent
quelques minutes sur le tabouret au seuil de l'iBlaas cette méditation sur le foyer, I'ordre des
choses et I'aventure humaine, 'homme se rassetmbtesntier avant de s’engager. C'est la sans
doute ce gu'il nous revient de faire, de tempsteeapour préserver en nous le souffle de 'audace.
(IC 134)

Au seuil du monde retrouver le rapport sain(t) au temps

Le deuxieme essai de Nathanaél Dupré La TAurseuil du mondeparut en
2013, quelgues mois avant l'accident tragique detéur. Natacha Polony le
caractérise darse Figarocomme « un livre de sagesse pour des temps arrie
pas sages » (RONY, 2013).

Il s’agit du récit d’'une conversion profonde d’'uonmme du monde dont la vie
est dirigée par la chasse a la performance etepagdne de l'information, qui
envahissent et polluent chaque parcelle de soiteexis, et qui fait I'expérience
d’une retraite spirituelle « au seuil du motfde c’est-a-dire dans un monastére
bénédictin. C’est une réflexion sur le temps, basé&opposition fonciére entre sa
compréhension de 'homme occidental moderne, gerdu la capacité de s'arréter,
de réfléchir, et la facon d’éprouver/godter le terdps cénobites, et ces moines dont
I'activité prépondérante est de contempler BieD'un cété, le temps émietté et

gu’elle fonde sa responsabilité inéluctable, inéhld a I'égard du monde, rend possible une certaine

amplification de son étre » (IC 87).

14 C’est ainsi que l'auteur décrit la vie de la réptnédictine ol les moines ménent une existence

rythmée par la priére et le travail, vivant dansilence et le recueillement leur solitude a pluse

« Ici nous ne sommes pas tout a fait au désertppaa fait a I'écart ; nous nous situons surdafiere

exactement — au seuil du monde » (SM 16).

15 Plus généralement, I'auteur développe I'oppositatre deux modes d’existence monacale, celle

du gyrovague (qui n’est pas fixé sur un lieu stablpeut étre ainsi associé, pour I'auteur, a I'lmam

moderne) et celle du cénobite (qui vit dans uneronauté fraternelle basée sur un monastere) :
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fragmenté de 'homme de la Ville, de I'« homo didjg » toujours en contact avec
les machines, «fideles auxiliaires de la déperglan€SM 25) qui, au final,
l'aliénent, de I'«homo ceconomicus » dont l'existenest mesurée par la
maximisation des gains, la rentabilité, la prodaei De I'autre, le temps paisible
et répétitif, régi par la régle monacale, propioeséence, a I'écoute, menant a la
réunification de I'étre et rendant I'existence disjble a soi, aux autres et a I'Autre.

Dans le chapitre intitulé « Fragments du monde uindite », une sorte de
journal d'un cadre affairé de la Défense, I'auteaus laisse entrer dans l'intimité
de I'existence débordée de son personnage, soufieamombreux maux du rythme
infernal de la société occidentale : stress, déldgeu psychique, pression,
anonymat, manque de proximité, de vrais rapportsrsobjectifs. Le héros-
narrateur mene une vie exemplaire de gyrovagusgiter sans cesse, se féliciter de
faire 'ouverture des cafés de la gare, étre feev@rifier sa messagerie a l'arrivée
dans un hétel a minuit, d’envoyer des e-mails allegues dans la nuit du samedi
au dimanche. Ce rythme de vie frénétique, cet ieffl@maximiser sa performance,
de « s'épuiser dans les records », ne restentgpascenséquences, produisant des
crises d’angoisse et d'insomnie nocturnes :

La nuit ne me laisse qu’un court répit... Visagedeadlines s’enchainent et défilent en moi.
Yeux grand ouverts dans le noir, le cceur battargpuffle court et le ventre serré, je sens umlfroi
subtil gagner mon abdomen. Malgré moi, les chiffeasennent. J'aligne en pensée mon produit
net, que je rapporte a mon taux d’engagement etrasalaire chargé/environné pour évaluer ma
rentabilité pour I'entreprise. (SM 28)

Le corps, lui aussi, s’adapte a cette frériésia force de se laisser diriger par
des machines, le narrateur devient lui-méme robotisais il ne peut pas
durablement résister au surmenage et finit inélgtabnt par craquer :

D’abord un point trés localisé, cing centimétresim au-dessus du nombril. Une douleur
aigué mais dont on peut penser qu’elle ne s'étepasaet sa circonscription a quelque chose de
rassurant, nous laisse penser que nous domindaesdeetieur. Par fulgurances, un peu plus tard
viendront des crises de vomissement ou de diarduéges malaises. Nous y sommes. J'ai trente-
quatre ans. Une femme, des enfants, un travaillagre.(SM 34)

Cette fuite devant soi n’est peut-étre rien d’aqgtre la quéte forcenée du sens,
le poids de I'dme dont 'lhomme moderne a peur at dovoudrait se défaire « en
la retournant, elle aussi, comme un gant » (SM @¥)c’est dans le silence de la
retraite au monastére champenois, dans ce paysageagien d'extraordinaire,

« La vocation du cénobite est de chercher Dieu saeamédiaire. Celle du gyrovague de chercher
tous les intermédiaires qui pourront le détourreebieu» (SM 43).
16 | ’auteur décrit magnifiqguement les symptémes denéhinalisation (I'aliénation) de son corps.
Prenons comme exemple le passage consacré agess mhmiapables d’arréter I'activité méme pendant
le repos de la nuit : « A ce moment, une camérarofige rendrait visible ce curieux spectacle de me
doigts qui bougent rapidement dans 'ombre, senttiigrener un chapelet mais ne font que frapper
dans le vide chacune des lettres des mots que®pce en pensée ; les mains se sont faites a cette
gymnastique de décomposition de I'esprit, ellessugportent plus l'cisiveté et s’animent d’elles-
mémes, dans un étrange et inutile ballet, une samattte. Elles non plus désormais ne s’arrétent
jamais, sont toujours disponibles » (SM 29).
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gue l'auteur fait I'expérience de I'« irruption déternité dans le temps qui fuit »
(SM 66) et se rend compte que le temps ne doépavécu comme une fuite, mais
comme un don :

La conversion véritable est dans ce rapport ausestglonc a I'étre tout entier, qui consiste
a s’arréter pour écouter, a se rendre disponiltientif a ce qui nous entoure. Le temps nous est
donné, il ne nous sera pas repris. L'urgence ewt asuspension de cette course en tous sens,
dans ce mouvement de revirement qui nous fait peecmhscience, intensément, de ce qui nous
est donné de percevoir et de comprendre, de \(iSh.88)

Cette réappropriation du temps change en profonidenarrateur et réunifie
toute son existence, transforme sa perceptionadaity son rapport aux autres. Il
tire de son expérience monacale la forte convictjoa « le ré-enchantement du
monde passe par la solennisation du temps, pasagralisation du temps qui est
I'introduction de I'éternité dans l'instant, et dotlans I'existence tout entiére » (SM
111). Et il conclut que cette présence renouvelééetle au monde, aux hommes
et aux choses, signifie déja « le premier pas lee@harité » (SM 142).

Une année au foyer un hymne posthume a la paternité

Le troisieme essai de Nathanaél Dupré La Tdag année au foyeest un livre
posthume que l'auteur aurait terminé une semainataa mort et qui a été publié
par son épouse en 2014. Il y raconte I'expérierice dadre d’entreprise qui se
retire de la sphére du business pour permettrdensae de saisir une opportunité
professionnelle intéressante et pour s’'occupenda@a de leurs trois enfants et se
consacrer a la gestion du foyer. Il découvre @tedifficultés de I'apprentissage de
ce nouveau métier : « Le métier du parent au foyemme le management, le
devoir conjugal ou le karaté, ne s’apprend pas enlivres mais sur le terrain. Et
on peut rester longtemps ceinture blanche, sukbosdqiu’on appartient a la moitié
masculine de 'humanité» (AF 45). Le paralléle entre les activités duegsiu foyer
et celles du manager constitue, du reste, I'urfidesouges qui traversent le texte
entier, au point de se demander si toutes lesi#®du management n’'ont pas été
a l'origine inventées au foy€r

De menues anecdotes familiales sont livrées augUes; dans lesquelles ces
derniers, notamment ceux auxquels le métier pdreietst pas étranger, peuvent se
retrouver : 'accompagnement matinal des enfaritécale ; le ravitaillement du
foyer effectué avec un regard neuf, contrediséféd’ noble de Vaclav Havel selon
lagquelle la vie de 'homme ne doit pas se réduiiara des courses ; le changement
de la chasse d’eau des toilettes avec I'assist@ncee de sa fille de deux ans; le
séjour de la famille dans un camping, vécu comme nralédiction divine
comparable a celle de Cain, etc.

17 Par rapport aux essais précédents, la tonalit@ diernier est dominée par I’humour et llironie qui
ressortent partout, comme le prouve aussi cette dascription du nouveau réle endossé par I'auteur
« La paternité au foyer, c'est comme les déménagenmel les guerres nucléaires : c’est quand ¢a se
passe bien que ce n’est pas normal » (AF 47).
18 e « ménagement » (science du ménage) seraitidgpicateur pour le management (AF 121).
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Le style de ce dernier essai de Dupré La Toureeptus riche, le plus abouti.
Le texte est porté par un ton Iéger, ironique etrtant souvent a I'autodérision, ou
la drdlerie alterne toutefois avec une méditatimignde sur des sujets sérieux. On
y rencontre un passage pastichant un texte damteBgotualisation de certains
mythes européens (celui de Sisyphe, de Janus)plitaion des théories
économiques et philosophiques a des taches du aqertoyer, etc. L'aspect
intertextuel est, quant a lui, renforcé par de n@mbes citations tirées de Freud,
Bachelard, Havel et beaucoup d’autres... Comme@mple du ton général du livre
et de I'écriture de 'auteur, relisons un passagwidant 'accompagnement matinal
des trois enfants :

Je monte la c6te qui conduit a I'école maternelnade la redescendre pour aller a la creche.
La route est droite, mais la pente est forte, condihde poéte. A gauche et & droite, deux
terroristes de respectivement vingt-et-un et qukiles, que j'ai di condamner a s’accrocher a la
poussette pour éviter qu'ils restent trente métrearriere a méditer ou a observer les mille et une
choses intéressantes de la rue, et qui se laiasmwitié tirer. Et ¢a monte vraiment, et il pleut.
Bref, j'ai beau étre un sportif de gros niveausiés dans I'effort. Et a ce moment je pense treés
sérieusement que cet effort-la, pour indispensailié soit, n'est corrélable a aucune espéce de
gratification dans I'économie de marché et doncsdagite société qui en est devenue le miroir.

Et malgré cela, ou a cause de cela, a chaque ®uouk de la poussette je me répéte
mentalement « je crée de la valeur, je crée dalkuy, je crée de la valeur »... Ce qui constitue
un effort supplémentaire mais me donne un peu dyme@our monter la cote. (AF 21-22)

Cette nouvelle expérience de parent au foyer estdivice pour I'auteur et elle
change sa perception des autres, de la vie, dedmie : la paternité transforme son
regard « sur I'espéce tout entiere » (AF 122). fdahqui est, « par nature », ingrat
initie le parent a la gratuité, « ranime I'enfant\us qui n’était pas tout a fait
étouffé, et ravive par moment dans vos yeux cditecadle de joie du terreau
originel qui donne une autre couleur a la sonngudgéveille-matin » (AF 125).
L'enfant, par sa rectitude, ancre, enracine lemagtl'oblige a rester les pieds sur
terre car « l'intellectuel ne résiste pas longteaypsraisons de I'enfant » (AF 125).
Enfin, I'enfant enseigne aussi la largeur d’espatgénérosité et I'ouverture aux
autres, fussent-ils des personnes a premiere vii@atnques pour nous.
L’expérience de la paternité s’étend désormaisud tes enfants, au point que
« méme les adolescents les plus laids, les plypsdstsi et les plus pénibles » sont
regardés par l'auteur avec plus de bienveillancelr me pas dire avec un brin
d’amour (AF 123).

De trés belles pages de I'ouvrage sont consactéesedu foyer, défini comme
« I'axe du monde » qui « fait rejoindre la terrdestiel, les mortels et le divin »
(AF 122). C'est au sein du foyer que la banalité qiotidien se croise avec
I'élévation quasi métaphysique. On peut aller ji&sge demander si le trésor tant
cherché ne réside pas tout prés de nous, voirerahez, dans le foyer. Il semble
gue, par certains cotés, le foyer peut aussi &secé& a une forme de bonheur,
d’accomplissement dans le développement de NathBui@éé La Tour :

Il n’est pas mauvais qu'il y ait le feu au foyemrQin foyer sans feu n’est pas tout a fait un
foyer. Car le foyer est le lieu ou vit quelque ahgsii ne doit pas s’éteindre et ne s'éteindra pas,
une lumiére et une chaleur qui fortifie le corpse@rrit ce petit morceau de I'étre humain qu’on
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appelle I'ame. Cette flamme qui s’alimente au parfdu diner, a la couleur des rideaux, aux
cartes postales sur le frigo, a la récitation denpe de I'école, aux trois calendriers de I'’Avent
(au moins un par enfant si vous tenez a la paila@)¢a la sempiternelle répétition des taches
quotidiennes, a la disponibilité enfin de cellecalui qui en a la garde. Le foyer est le lieu ou,
lorsque le froid commence a transpercer les étres ehoses, se retrouve 'origine du monde et,
avec cet équilibre éphémeére que donne la conjondts affects et des efforts du quotidien, peut
se déployer la possibilité de la vie intéri¢dr¢AF 116)

L’essai se clot sur un hymne a la paternité, située carrefour paradoxal entre
force et tendresse, reproduction et libération] protection et projection »
(AF 127). Cette expérience de parent au foyer aodehé chez l'auteur sa
perception de ce que c'est qu'étre pére. A sorejsisise forge une vision de la
paternité ou le pere (les parents) n'occupe(ntjgassition supérieure des maitres
ou possesseurs de leurs enfants, mais celle deatkiors de leur énerdie ils sont
responsables du déploiement de leur singularigéttiment méme de leur propre
déploiement :

Etre pére au foyer, c’est d’abord étre pére. Csestévéler la dignité des taches les plus
quotidiennes, qui sont autant de preuves d’amouf.Tjout un programme. Considérer comme
priorité cette fonction que je subordonne si fand@t & ma fonction prétendument économique,
ou méme aux choses de I'esprit. Me donner, touplsiment, le temps d'y penser. Me donner le
temps d’écouter trois visions enfantines du mondété desquelles je passerais si volontiers, et
qui présentent si souvent un caractére, disongeinu. Et me donner le temps de transmettre au
jour le jour ce que je souhaite leur laisser : éagables de se tenir debout. Capables d’aimer, de
travailler, et d’affronter le malheur (AF 126-127).

Conclusion

Vers la fin de son développement sur la pateriNgthanaél Dupré La Tour
examine I'étymologie du terme latin « auctor » gignifie & la fois « celui qui
garantit et celui qui accroit » (AF 127). Celaeestlable pour notre auteur dans les
deux sens de sa paternité, physique et spiritualieur de trois enfants qui peuvent
grandir et mQrir aussi grace aux trois livres kasspar leur géniteur. La paternité
spirituelle complete ainsi et remplace, du moinpantie, la paternité charnelle dont
les enfants furent brutalement privés. Il est tarein pére laisse aux enfants un si
beau testament.

On peut méditer sur le destin de Nathanaél DupfBdua et sa disparition subite
nous invite a imaginer... S'il lui avait été dordecontinuer son ceuvre, il aurait pu

19 Dans un autre passage, 'auteur développe sa@eansde « foyer » en se servant de citations de
Freud et de Bachelard : « Le foyer est le lieulgua le feu ; ce feu autour duquel chacun esténvi
a se rassembler, a se recueillir. Je crois utileégéter que ce feu a une valeur trés grande, pour
inquantifiable qu’elle soit. Ce feu est celui d'ucentinuité intérieure sans laquelle existe unugsq
d’éclatement du moi, nheimlichkeitau sens de Freud — I'inquiétante étrangeté, a'esite la perte
du foyer. ‘Sans maison<crivait Bachelard dans $oétique de I'espacdhomme serait un étre
dispersé. La maison maintient 'homme a traversoegyes du ciel et les orages de la Vikfaut
donc que quelqu’un s’en occupe » (AF 120).
20 Laisser grandir, éclore, faire déployer les cagadies autres sont des caractéristiques quede pér
(parent au foyer) partage avec d'autres métiendlas dans la société, et méme avec Dieu qui laisse
ses créatures participer a sa création : « Liléseénergies chez les autres : r6le du cadre, €l ch
d’orchestre ou du prétre ; réle du Péere » (AF 28).
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devenir un nouveau Roger Scruton, Alain Finkielkiau Jan Sokol, pour ne citer
gue quelques penseurs conservateurs récents, gerdiérents coins du monde.
Les trois livres de Nathanaél Dupré La Tour, queisngenons de présenter,
constituent une vision du monde et de la vie qairi®én perdu de son actualité. Leur
auteur reléve hardiment les défis auxquels I'huéese heurte en ce début du XXI
siecle, contribue a comprendre les enjeux majeursidnde actuel et aide ainsi
I’lhomme occidental a évoluer, tout en gardant Besigl de sa tradition. Dans les
temps difficiles qui sont les noétres, ou 'hnumarsiénble peut-étre plus fragile que
jamais, il est aussi bon de puiser dans I'héritdgenos ancétres que de regarder
I'avenir avec espoir. Les livres et les idées dungephilosophe et essayiste chrétien
lyonnais y contribuent et nous invitent a « réentda» le monde. Sur le chemin
vers 'humanisme, Nathanaél Dupré La Tour faitipagie ces « quelques guides,
guelques passeurs, quelques phares qui ne s’'étejgneis » (BLONY, 2013).
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